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開催月 内容 詳細 金額

3月18日
植え付け/

種まき
じゃがいも、かき菜、小松菜 3,500

4月22日
植え付け/

種まき

スイカ、なす、きゅうり、カボチャ、トマト、オク

ラ、サトイモ、トウモロコシ、ダイコン
3,500

植え付け/

種まき
さつまいも、カブ、葉野菜等

収穫 キヌサヤ、イチゴ

体験 ぬか床作り

収穫 きゅうり、にんにく

食べる 糠漬け、味噌汁

収穫 じゃがいも、スイカ、なす、カボチャ、オクラ等

食べる ローズマリーポテト、ジェノベーゼパスタ

８月

9月9日
植え付け/

種まき

白菜、大豆、ほうれん草、キャベツ、

ブロッコリー、タケノコイモ
3,500

収穫 サツマイモ、枝豆

植え付け・

種まき
キャベツ、ブロッコリー

食べる カボチャのケーキ

体験 たまねぎ染め

収穫
大根、白菜、ブロッコリー、キャベツ、

サトイモ、タケノコイモ

体験 ローストチキン作り

収穫 ブロッコリー、キャベツ、白菜

1月

体験 味噌作り

食べる 豚汁

単発参加合計 44,000

年パス特別価格※販売5月まで 38,000

5月20日 サツマイモを植えよう！ 3,500

Kids Dream Project　by スマイルママコム　×　三室ハーブ＆ベジタブルガーデン

親子でファーム体験　2018年企画内容

＊親子スペシャル食育体験＊

ぬか床を作ろう！
★お家に持ち帰りできます！

＊夏の収穫祭＊

夏野菜・ジャガイモの収穫＆

採れたて野菜を食べよう！

2017/2/17
大古里公民館予定

6月17日
場所：

三室ファームで

収穫→

近隣公民館に移動

7月22日

※延期は次週開催

10月21日

※延期は次週開催

11月18日

12月9日

テーマ：作って食べる～農作物の栽培からお料理まで～

※内容や収穫は天候によって変更になる可能性があります。

　ご了承下さいませ。

5,000

お休み

お休み

※年パスホルダーの方は年間6,000円もお得！

全6回の収穫祭＆スペシャル体験が1,000円引きに！！

5,000

5,000

5,000

5,000

講座名

★親子スペシャル食育体験★

親子で味噌作り体験！

ジャガイモを植えよう！

夏野菜＆ハーブを植えよう！

5,000

冬野菜を植えよう！

＊秋の収穫祭＊

収穫感謝祭

ハロウィンパーティー！

★親子スペシャル食育体験★

冬野菜収穫＆たまねぎ染め体験

★親子スペシャル食育体験★

クリスマスのローストチキン

親子クッキング

年間を通じ「食育」の一連として、

植える・収穫・食べるを体感でき

る年間参加をおすすめしたく、お

苗植え参加で

収穫時500円引き！


